REIN

HELTEN PA VIDDA

AKTE GIETEG/ARJA BOVTSENBEARKOEN
MAARKEDEN BIiJRE




JOHN ANDERS LIFJELL, BOVTSENBEARKOEN MAARKEDEMOENEHTSEN AVTEHKE

GUVVIE: RUNE MULADAL

SISVEGE

AARVOESVAALHTESE:
VAERESTE BUARTAN S.5

UTNIJEN BIJRE:
BEAPMOE HISTOVRIJINE S.11

PROFFEMAARKEDEN BIJRE:
AASAVOERKES, MEN

TJETSKEHKE S.17
SKRAEJRIE:

NJAELKIES BEAPMOE JiH
HIJVEN VAAJESH S.21

AKTE DAERPIES LAAVENJOSTOE:
BAATSOEBURRIEH JiH
BOVTSENBEARKOEN
MAARKEDEMOENEHTSE S.25

GIERIES BAATSOEBURRIE

Gaajhkh mijjieh mah bovtsine jih bovtsenbearkojne
berkieh, daejrebe mijjieh akten hearskoes beapmoen
bijre soptsestibie, jijnjh kvaliteetigujmie jih
nuepiejgujmie. Mijjen tjdenghkies haesteme lea baajedh
utnijidie aaj dam damtedh.

Utnije bijremebearkoem, ruaksjam jih soenh-dedtjieh niktie
gosse dam dddtje, men varke maahta bovtsenbearkoem
«dajaldidh» gosse eah hiehpede dam bovresne gaavnh,
jallh leah guessine aktene restaurantesne gusnie
gdassoehtejja beapmoeh bovtsenbearkojne raereste.

Mijjieh mah leah Bovtsenbearkoen
maarkedemoenehtsisnie edtjebe maam akt daejnie
darjodh - jih sijhtebe dam dijjine ektine darjodh,

mah bovtsigujmie giehtelieh. Syjhtedasse daejnie
maarkedegietegeerjine lea vuesiehtidh gaajhkh lihtsh
aarvoesvaalhtesisnie, aaj bdatsoeburrieh, maehtieh
tsevisedh guktie jeenjebh bovtsenbearkoen mietie
gihtjieh, jih guktie vielie aaj maarkedesne duakasavva.
Jih jalhts maarkededoekeme jih soptsestimmieh
histovrijen bijre leah vihkeles daennie barkosne, dle

aaj mejtie bearkoe gaavnese, gaessie leekedimmie,
guktie jurjiehtimmiesieltigujmie, deallahtimmiejgujmie jih
desiestagjjajgujmie soptseste mah vaarojde maarkedese
buektieh.

Bovtsenbearkoen maarkedemoenehtsen mandaate

lea hijven tsaatskelesvoetem sjugniedidh, jih siejhme
bievnesh bovtsenbearkoen bijre maarkedesne
geerjehtidh. Dellie vihkeles dah jurjiehtagjjasielth,
deallahtaejjah, bovrh, byépmedssijjieh jih baatsoeburrieh
aaj daejnie viehkiehtieh.

Naemhtie dle sijhtebe illedahkh &adtjodh goh
leessanamme doekeme - jih hijven tsdatskelesvoete.

John Anders Lifjell
Avtehke, Bovtsenbearkoen maarkedemoenehtse



VAERESTE BUARTAN

Aarvoesvaalhtsem guarkedh — bovtsenbearkoen vaanterdimmie
vaereste beapmoebuartan- aktem murreds goerkesem vadta dej
haestemi bijre mejtie tjuara raerieh gaavnedh jis edtja doekemem

lissiehtidh n66rjen maarkedesne.

DAH STOERRE TAALLH

Ovrehte 550 eadtjohke sijten aajhterh No6rjesne, medtie

3100 baatsoealmetjigujmie sijti nuelesne.

Dej minngemes jaepiej dle medtie 250 000 bovtsh
gijredéehkesne orreme.

Gijredaehkesne medtie 74 % aaltoeh, 20 % tjormh jih 6
% sarvah.

Jaepien tjirrh dle dihte gaskemedtien
leekedimmieldhkoe abpe laantesne 33 %
gijreddehkeste. dle medtie 85 000 bovtsh leekeme dej
5 minngemes jaepiej. Gosse gaskemedtien vaektoe
lea 22,5 kg, dle leekedimmieveahka 1900 tonn sjeedta.
Daehtie veahkeste batsoealmetjh 300 tonn leekedieh
jiitse atnose jih doekemasse lihkemaarkedese fierhten
jaepien.

LEEKEDIMMIE JOEKEDAMME LAANTEBIELIDE

Mijjieh maehtebe baatsoem Nodrjesne gookte dajvine
juekedh: noerhte jih aarjel.

Dejnie noerhtemes dajvine — Narviken luvhtie jih
vijriesdbpoe noerhtese — medtie 73 % gaajhkijste
bovtsijste leekesuvvieh.

Medtie 27 % dejnie darjemes dajvine leekesuvvieh.
Gaajhkijste bovtsijste mah leekesuvvieh noerhtene jih
darjene 70 % miesieh.

' Gaaltije: Totalregnskapet og Ressursregnskapet for
reindriftsnaeringen.

LEEKEDIMMIEVEAHKA AKTOORI JiH
LAANTEBIELIEN GASKEM JOEKEDAMME

Fierhten jaepien dle mahte 1600 tonn niestijste
juhtieh 21 vihtesjadteme leekedimsgaetiej tjirrh
saemies dejstie stodremes sieltijste destieh
jurjiehtaemman.

NOERHTENE

AAGE PEDERSEN AS 710 TONN
VARANGER VILT AS 130 TONN
MT-SLAKT AS 70 TONN
ANDRE 190 TONN
ALLESTH 1100 TONN
AARJENE

STENSAAS REINSDYRSLAKTERI AS 230 TONN
ARCTIC REIN OG VILT AS 70 TONN
MIDTNORSK MOBILSLAKT 70 TONN
NORTURA 70 TONN
JEATJAH 60 TONN
ALLESTH 500 TONN



MAARKEDE TAALLINE 2

Akten iemie jaepien dle ovrehte 1100 tonn
bovtsenbearkoste maarkedese seedtesuvvieh goh
dorjesh mah leah joekehts mearan jurjiehtamme.

Privaatemaarkede lea dajvahkommes utnijh mah
bearkoem bovresne destieh. Dah jeanatjommes

bovrh leah viedteldahkesne aktine daejstie vijhte
svaalhtesijstie bovremaarkedesne.

Mijjieh gujht maehtebe aerviedidh doekeme
bovtsenbearkoste prosenten mietie seammalaakan
juakasavva svaalhtesi gaskem.

Proffemaarkede lea industrije, hotellh, restauranth jih
catering.

Diagramme vuelielisnie aktem aarvehtsem vuesehte
guktie joekedimmie lea bearkoste proffe- jih privaate-
maarkedesne, juakeme bearkoesdarhten mietie:

JOEKEDIMMIE Smaavebearkoe dajvahkommes dorjemassese
BOVREMAARKEDESNE jahta goh Joika-gaamsoeh, gejhkiegoervh jih
bearkoegaamsoeh/karbonaadh.

NORGESGRUPPEN 37,5% Lissine dle medtie 34 tonn jeatjah dorjesijstie
COOP 23,5% maarkedese juhtieh.

REMA 1000 21,5%

ICA 14%

BUNNPRIS 4%

UTNIJE
TONN PROFFE
ALLESTH

500 +

450 1

400 +

391

350 +

300 —+

250 +

200 +

195

150 —+

100 +

50 & 74

0 9 30
BIJREMEBEARKOE SMAAVEBEARKOE NIEJHT-/SOEN- RUAKSJA AEDTJIEBEARKOEH

AEDTJIEH

2 Gaaltije: Dagligvarerapporten 2012, biehkie dehtie Nilsen as
3 Gaaltije: Nortura Totalmarked

GUKTIE DAH OVMESSIE
SMEEJVEMEBIELIEH LEAH
JOEKEDAMME AKTENE
NIESTESNE, JiH MAARAH/
SLUEKIEH ®




VAERESTE BUARTAN

AKTE GRAFISKE GUVVIE
BOVTSENBEARKOEN VAANTERDIMMESTE
VAERESTE BEAPMOEBUARTAN.

MAN GELLIE BOVTSH MAARKEDESE BOVRESVAALHTESIDIE

ALLESTH 250 000 BOVTSH i LEEKEDAMMAN 1600 TONN 21 VIHTESJADTEME } 9 TONN SOENH’AEDTJIEH
74 % AALTOEH - LEEKEDIMSGAETIEJ TJIRRH 391 TONN BIJREMEBEARKOEH
20 % TJORMH 196 TONN RUAKSJAH
6 % SARVAH SVEEJVEME BOVTSESTE 30 TONN AEDTJIEBEARKOEH
NIESTIEH BIELELEN + SMAAVEBEARKOE
MAARAH/SLUEKIEH
=1 100 TONN

85 000 BOVTSH
ALLESTH 1900 TONN BEARKOE

HOTELLH, RESTAURANTH
. BAATSOEALMETJASSE JIH CATERING

300 PRIVAATE ATNOSE JiH -y : 74 TONN SOEN’AEDTJIEH .
DOEKEMASSE LIHKE ] 2 44 TONN BIJREMEBEARKOE BU ERTESN E
MAARKEDESNE . 23 TONN RUAKSJAH
45 TONN AEDTJIEBEARKOE
+ SMAAVEBEARKOE




BEAPMOE HISTOVRIJINE

Dah n&drjen utnijh leah beapmoen tjirrh aktene guhkies «alkoelaanten»
fealadimmesne orreme. Daelie mijjieh dam ndoérjen tjodvkem
garmerdeminie. lemie navradahkh, tjielke beapmoe, aerpievuekie

jih histovrije daamtaj vihkielabpoe sjidtieh néorjen jih noerhtelaanti

beapmoekultuvresne.

Bovtsenbearkoe iemielaakan sjeahta smaahkosne Néoorjeste.

No&drien maarkedesne dle otnjege tjydlkehke utniji
gaskem: Tjetskehkevoete jih iedtje beapmoen bijre leah
stoerre jih sjidteminie. Seamma tijjen dle aerpievuekieh,
navradahkh, denehksvualkeme beapmoe jih kvaliteete
stuerebe tjdatskelesvoetem dadtjoeh. Aimetjh byjresem,
beapmoeh aktine seedtijinie jih voenges viedteldimmiem
krédhkestieh.

Naan luhkiejaepien gietjeste dle aejlegen aerpievuekien
gaskebiejjiebeapmoe lij ruaksja, akte kruanesaate jih
smeele. 70-lahkoen dle Noorje pizza’ine dahpeni, jih
80-lahkoe doekoe dle dovne stuerebe iedtje jih faalenasse
sjidti eksotiske beapmojste, beapmoeh mejtie almetjh
Noorjese aarebi eah lin vuajneme goh akte bielie sijjen
tjioovkeste.

90-lahkoen minngiegietjesne jih 2000-lahkoen
aalkoelisnie dle n66rjen produsenth daajrin naakedem
dehtie seamma tjdatskelesvoeteste. Aktoorh

goh Stangekylling, Grestadgris jih Gourmetlam
Hallingskarveste tseegkesovvin ihke dah leavloem
biejin iemie dorjemassese. Daate vaaromem vedti
akten veele ussjedamme mierhkevaaroebigkemasse jih
histovrijesoptsesteemman maarkedesne.

ANNJE DLE «LIHTIES» VIHKIELOMMES

Laejhkan dle gujht saatnan, gosse nédrjen almetjh
bovresne minnieh beapmoeh aestedh, dle daamtaj dasa
dihte mij veeljemidie stuvrie. Mijjieh libie akte dejstie
laantijste Europesne gusnie arrojh vaenemes beetnegh
beapmose nahtadieh, gosse baalhkine vierteste.

Dannasinie akte haesteme dijrem aehpiedehtedh,
bovtsenbearkoe lea dihte onne lissie, dovne smaahkoe
jih kvaliteete, mij &asam reaktoe dorje.

Bovtsenbearkoen naa jolle d4asa dej minngemes

jaepiej, lea doekemem haasteme jih bearkoen
gaahtjemenuepieh maakoedamme viertiestamme jeatjah
bearkojne «vijretjiertesne»: sarve, sjdarhta jih laampe.

Dihte allesth &tnoe bovtsenbearkoste NGorjesne daan
biejjien, medtie 1100 tonn, lea naa vuelege. Muvhten
jaepien gietjeste dle gaskem jeatjah vihtesti aktene
goerehtimmesne maam Oppslysningskontoret for
egg og kjott bookti, dihte nédrjen utnije saejhta vielie
bovtsenbearkoem byépmedidh.

Dah mah leah jueriedisnie mejtie sijhtieh bovtsenbearkoem
nahtadidh, soptsestin dej juerie lea dasese ektiedamme,
mejtie bovtsenbearkoe gadvnese, jih mejtie dah buektiehtieh
bovtsenbearkoem eensilaakan jurjiehtidh.

Jeatjah baakoejgujmie dle ij leah ajve
maarkededoekeme jih histovrijesoptsestimmie
mah jaddhkesjieh maam Ola jih Kari Nordmann
beapmoekaarhtese biejieh. Kvaliteete, bievnesh jih
bihkedassh, mejtie bearkoe gaavnese jih mennie
mieresne jaepien, jih tsiehkie fierske jih galmeme
bearkoen gaskem leah aaj vihkeles.

N



MIJ LEA VIHKELES UTNIJASSE?

— Mijjen daajrehtimmien mietie dle fer vaenie fierske
bovtsenbearkoe maarkedesne. Im maehtieh mujhtedh
mijjieh ibie buektiehtamme bearkoem doekedh. Mijjieh
gaajhkem doekebe maam dadtjobe, jih naa varke aaj.

Dam jurjiehteejja jih fierskevaaroen avtehke Corey
Proulx jeahta, Ultrabovresne Sandvika Storsenter ‘esne.
Dihte soptseste dah gellie smeejvemebielieh bovtseste
duekieh, joekoen niejht-/jih soendedtjieh jih ruaksjah. Jih
goh gaajhkh jeatjebh dle Proulx aaj mierhkesje almetjh
bijremebearkoen mietie gihtjieh abpe jaepien.

— Mijjieh voerkes gogkoe bearkoem biejebe, Cory
Proulx vihth, - jih javli avteli dle aktem jijtse sijjiem
utnimh vijredorjesigujmie goh sarve, sjdarhta, laampe
— jih heevvi bovtse. Jih maam vuejnebe, jeenjesh leah
eajhnadovveme bovtsenbearkoem destedh guhkiem
avtelen dah bovrese baetieh. Dellie aaj eah dam dasam
dan jijnjem kré6hkh, goh gosse faahketji destieh.

— Jis &estijh daejrieh maam edtjieh utnedh, avtelen
mijjese baetieh, dellie jeatjah baakoejgujmie lehkie
barkoste dorjesovveme. Men haevvi daate tsihkestahta
mijjieh fierske bearkoem utnebe, maam dah ellen
jeanatjommes sijhtieh, hijven kvaliteeteste, abpe
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GUVVIE: OPPLYSNINGSKONTORET FOR EGG OG KJ@TT

tjaktjeboelhken. Jis dam utnebe, dle manne eevre
seekere mijjieh maehtebe vielie doekedh.

— Galmeme bovtsenbearkose dle vihkeles gogkoe
bearkoe biejesovveme, jih vihkeles dorjesidie baejjese
lutnjedh giengeles galmemeskaavtegijstie, guktie
almetjh buektiehtieh vuejnedh. Men juktie jeenjesh
leah eajhnadovveme bovtsenbearkoem aestedh
avtelen bovrese baetieh, dle mijjen barkoe lea destijidie
bihkedidh, mah eah fierske bearkoem gaavnh. Dellie
daamtaj &edtjieh, mejtie maahta varke leamkoehtidh,
mah duakasuvvieh, jih estijh tuhtjieh hijven mijjieh
vuesiehtimmien gaavhtan maehtebe saarnodh galmeme
bovtsenbearkoe ij dam ndakebe kvaliteetem dadtjoeh
goh jiinje jeatjah bearkoe. Bievnesh baatsoeburrijste jih
deallahtagjjijste leah jeatjah baakoejgujmie naa vihkeles,
Corey Proulx jeahta.

KVALITEETE JiH VEAHKA

— Mijjieh laavenjostebe baatsoeburriejgujmie gosse
lea deallahtimmien bijre bovtsijste, Magne Strickert
soptseste, Stensaas Reindyrslakteriesne Ro6rosesne.
Dah leah leavloem biejeme govlesadtemasse jih
gaskesadtemasse baatsoeburriejgujmie juktie maehtedh
fierske bearkoem maarkedese faalehtidh gosse
jeenjemes almetjh dan mietie gihtjieh.

- Dan avteste dle maehtebe daelie fierske bearkoem
deallahtidh medtie skiereden 10. b. ragjeste jih
orrejaepien aalkoven raajan. Jih nov lea badth eevre
vihkeles varke aelkedh jih jaabnan giehtelidh tjaktje
doekoe; gosse javle geatskene jih dihte aerpievuekien
javlebeapmoe heellojne jijhtieh, dle bovtsenbearkoe
stoerre gaahtiemem aadtje.

GAAHTJEME

lj guhte tjoerh bovtsenbearkoem byépmedidh, jih

dah gaahtjijh leah jijnjh, stoerre jih vaejkeles. Sarve jih
sjdarhte lea stoerre gaahtjijh bovtsenbearkose, men
nov lea dihte stédremes nuepie bielieh vaeltedh dehtie
stoerre laampenbearkoemaarkedeste.

Fierhten jaepien dle gaskemedtien 5-6 kg laampeste
duakasavva dan néorjen utnijasse, goh viertiestimmie dle
dihte ajve 200-300 gramh bovtsenbearkoste byopmede.
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JUERIEDISNIE: ALMETJH LEAH VYLJEHKE HIJVEN NAAVRADAHKI

AVTESTE MAEKSEDH. DiHTE VEANHTA NOORJEN UTNIJH

AERPIEVUEKIEH AAKTOEH.

GUVVIE: JO BENTDAL

KOLONIHAGEN — AKTE HIJVEN SIJJIE BOVTSESE

Jon-Frede Engdahl lea akte dejstie griinderistie
Oslo-restauranten MAAEMO duekesne, mij aarebi
nulle naestieh Michelin-guidesne utni jih aadtjen
gOOkte naestieh dadtjoeji. Dihte aaj Kolonihagen
tseegkeme, mij ekologeles beapmoem skaavteginie
deellehte utnijidie Oslosne jih Akershusesne. Lissine
aktem baahkesjimsgaetiem tseegkeme jih lunsjem jih
gaskebiejjiem gdassohte Kolonihagen Restaurantesne
Frognerisnie Oslosne.

— Daate akte joekoen murreds boelhke beapmojne
barkedh N&drjesne, Engdahl veanhta.

— Aalkoevistie dle Frankrijhke dihte, mij lij dihte
uvtemes beapmoelaante gaajhkijste.

— Manngan dle leavloe Asijesne sjidti, men gosse
dihte daanske restaurante Noma tseegkesovvi, mij
lea «noerhtelaanti beapmoe- nordisk mat», jih mij
daan biejjien lea akte dejstie veartenen bédremes, dle
ahkedh jienebh eelkin dej skandinavijen laanti védste
vuejnedh. Aaj nédrjen utnijh unnebe iedtjem utnieh
dennie eksotiske jih alkoelaanten beapmojne, jih vielie
dam nddrjen beapmoem gaerhtieh, dihte tjielke jih
dah baeries aepievuekieh.

— Dovne bovtsenbearkoe jih baatsoe leah akte bielie
daehtie histovrijeste jih kultuvreste mejtie mov mielen
mietie leah vihkeles mijjieh vihth aelkebe garmerdidh.

VIELIE BIEVNESH VIELIE DOEKEMEM VADTA

Engdahl jih Kolonihagen leah jijtie botsenbearkoem
beapmoekaarhtesne dtneme, maenngan goh akte
dejstie deallahtaejjijste, Strom Larsen, raeriesti
dah edtjin bearkoem prydvedh Stensaasen luvhtie
Rddrosesne.

— Mijjieh aktem guapam ruaksjabearkojne
dadtjoejimh, mij akten juriehtaejjese lea sagki

murredsabpoe goh niejht-aedtjieh, jih aktem
gaskebiejjiebeapmoem evtiedimh maam guessieh
ojhte lyjhkin. Jijtiehke bearkoem bissimh vuelegs
temperatuvresne vuebnesne, goh akte dedtjie. Dle
aktem kraavhtsem darjoejimh voerhtjenmuerjeste,
aktem vijresmeelem portvijnine jih aktem
gaarhtsem syltadamme agurkeste. Minngemosth
dle dam jordskokkine jih bisseme kantarelligujmie
gaassoehtimh.

Gosse gyhtjelassem dddtje mij lea daerpies jis edtja
buektiehtidh utnijide jaehkiehtidh bovtsenbearkoen
hearskoesvoetem, dle Engdahl ij leah jueriedisnie:

— Mijjieh tjielkelaakan vuejnebe almetjh leah vyljehke
hijven navradahki avteste maeksedh. Daate heevvi
tsihkestahta hijven jih fierske bearkoe bovrine gadvnese
gosse almetjh dan mietie gihtjieh.

— Men manne vienhtem naakede destie mannasinie
almetjh eah bovtsenbearkoem &estieh, lea vaenie
daajroe maam edtjieh darjodh dejnie, jih guktie edtjieh
dam jeatjah smaahkoejgujmie jih navradahkigujmie
aktanidh. Gaajhkesh daejrieh guktie edtjieh
dedtjiebearkoem bissedh, jih dihte pearajgujmie
jih bernaise-smeeline sjeahta. Men jis ih daejrieh
bovtsenbearkoen vijresmaakoem aarebistie, dle
mejtie krddvvedh naa jijnjh beetnegh nahtadidh
aktene navradahkesne maam datne billh skeemmedh,
Jon-Frede Engdahl veanhta, Kolonihagesne jih
Maaemo’sne.
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PROFFEMAARKEDE

Proffemaarkedesne gusnie hotellh, restauranth jih catering (HoReCa)
dah aktoorh leah unnemes seamma aasavoerkes goh private
maarkede, men aaj tjetskehke, otnjegevoerkes jih ahkedh smaahkoeh
jih navradahkh ohtseminie mah guesside aktem orre daajresem vedtieh.

Daate maarkede stoerre jih gellielaaketje. Muvhtene
lehkesne, goh restaurantesne Gamle Raadhus
Oslosne, desnie bovtse beapmoekaarhtesne

abpe jaepien. Sdemies restaurantine dle kanne
bijremebearkoem dadtjoeh muvhten aejkien,
mearan mubpieh eah géessie geennah beapmoem
bovtsenbearkoste gaassohth.

Restauranth leah vihkeles maarkededoekijh
bovtsenbearkose. Dah mah guesside gaassoehtieh jih
hijven daajroem bovtsenbearkoen bijre utnieh, gubpede
bovtsh bdaetieh, jih mej kvaliteeti bijre dah edtjieh saarnodh
guesside, dah varke ambassaddoérh sjidtieh mah aktem
guessiem skreejrieh bovtsenbearkoem gaetesne pryovedh
gosse sjeahta.

AASA JiH KVALITEETE

Dah mah siejhmemes lihkemes gaskesem
proffemaarkedinie utnieh, leah deallahtegjjah.

Jan Jensen Kgltzowen luvnie Oslosne guhkies
dadjrehtimmiem atna doekemistie bovtsenbearkoste
restaurantide jih stoerretjédvkide. Jih gosse
gyhtjelassem &adtje mij lea dihte mij neennoste mejtie
almetjh bovtsenbearkoen mietie gihtjieh, dle ij leah
jueriedisnie:

- Aasa iktesth vihkeles, jih dah mah daam
bearkoem &estieh, leah almetjh mah leah vaane
budsjedtine jih maarginine rydknedh. Men daennie
maarkedesne aaj restarurant gdavnesieh mah
nuepieh utnieh navradahkh gdassoehtidh mah leah
annetji dovrebe. Dellie haevvi vihkeles mijjese sjeedta
maehtedh bearkoem jih smeejvemebielieh hijven
kvaliteeteste faalehtidh, gosse dan mietie gihtjieh.

— Bovtsenbearkoen gaahtjijh leah haevvi jeatjah
vijrh, vuesiehtimmien gaavhtan sjaarhtenbearkoe
New Zealaanteste, jih heevvi laampe. Dan avteste

dle joekoen vihkeles stieresne arrodh tjaktjege

aktine jaabnan faalenassine fierske hijven
kvaliteetebearkojne, juktie hoksedh dah mah jeatjah
gaavhtan lin sijhteme importeradamme ré6pses
bearkoem vuarjasjidh, bovtsenbearkoem vuejnieh goh
akte tjielke alternatijve.

ORRESISTIE USSJEDIDH JiH BIEVNESH

Mearan utnijh daamtaj dedtjiebearkoem, niejht-/jih
soen-aedtjiem jih haevvi bijremebearkoem veeljieh,
dle proffemaarkede tjetskehkabpoe jeatjah bielide
bovtseste, Jan Jensen jaarhka.

— Gellien aejkien sijhtieh guesside maam akt
faalehtidh maam eah maehtieh jeatjah lehkesne aadtjodh,
dovne guktie beapmoem dehpiedahta, smaahkoe jih
smeejvemebielie. Dellie vihkeles deallahteejjah maehtieh
deallahtidh. Gellien aejkien dle vielie bievnesh bearkoen
bijre, jih nuepiem dadtjodh baatsoeburriejgujmie jih
leekedimsgdetiejgujmie soptsestidh, lin sijhteme stuerebe
iedtjiem jih nuepiem vedtedh ihke akte restaurante jallh
stoerretjoovke lin sijhteme maam akt orre pryovedh.

S&emies jaepien gietjeste dle Kgltzow
bovtsenvaanghkam sov aestiejidie faalehti.

- Dah jeanatjommes lin &ehpies dejnie
aerpievuekien laampevaanghkine, jih sijhtin ojhte
maam akt orre prydvedh. Daate akte suksesse sjidti,
jih daelie jijnjh vaanghkah bovtseste doekebe, Jan
Jensen Koltzovesne minngemosth jeahta.
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AKTE JURJIEHTAJJA GOH SKRAEJRIE

Tjo6vken avtehke Svein Jeeger Hansen Meyergarden
hotellesne Raanesne, lea dihte [thkemes N&d6rje akten
bovtsenbearkoen ambassadtorese baata. Guhkiem
avtelen dihte jurjiehtimmiegeerjam Polarsirkelmat
baejhkoehti jaepien 2007, jih tijjen dan maenngan, dle
voenges navradahkh ndhtadamme, gaskem jeatjah
bovtse, hotellen restaurantesne.

Dihte alkoelaantesne minnie jih bearkoen kvaliteeti
bijre soptseste, dihte jijtsh jeerehtsh dorje bderies
klassijhkeristie, jih orrelaakan ussjede juktie dejtie
haestedh mah joe leah dehpies navradahkine aarebistie.

— Munnjien dle amma daate dan iemie smaahkoen
bijre, dan saemien kultuvren jih histovrijen bijre mah
leah bearkose viedteldihkie. Jih dejtie guesside mah
bovtsenbearkoem bééremes demtieh jurjiehtamme
vaarojste, dle Meyergarden vaaksjodh daamtaj akte
beapmoedadjrese mij soptseste bovtse lea jijnje
vielie goh jeenjesh daejnie bearkojne ektiedieh, goh
bijremebearkoe jih Joika-gaamsoeh. Manne prydvem
bovtsenbearkoem jih jeatjah polarbeapmoem
raeriestidh dan daamtaj manne maahtam, jih ij leah
gille hiejh jih konferansh mah daesnie orreme, mah
bovtsenbearkoem beapmoekaarhtesne atneme.

- Beapmoen bijre alkoelaantesne soptsestidh lea
aaj dorjeme guktie manne tjdatskelesabpoe sjidteme
kvaliteetese dejtie navradahkide manne aarkebiejjien
ndhtedem daesnie, gdetesne. Vuesiehtimmiem
gaavhtan dle akte italijen jurjiehteejja tuhtjie gaajh
murreds guktie bovtsh eatnamisnie jielieh, maam
berrieh jih guktie burhvie, sjeedtoeh jih hingsh
smaahkoem bearkose vadta - jih haevvi dihte saemien
kultuvre goh akte mierie dan bijre.

— Dah njaelkieslaakan mojjehtieh gosse
bijremebearkoem dehpiedahtam goh dihte baarasommes
fastfood mij gadvnese, tjéovken dvtehke Meyergdrden
Raanesne mojjehte, Svein Jeeger Hansen.
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NJAELKIES BEAPMOE JIH
HIJVEN VAAJESH

Bovtsenbearkoen sijjie maarkedesne tseegkesavva gosse gaajhkh
aktdorh aarvoesvaalhtesisnie dan hearskoes jih mievres bearkoen bijre
vaereste soptsestieh, roehtsigujmie saemien kultuvresne.

Jis edtja dejtie bédremes illedahkide
maarkederaajvarimmijste dadtjodh, dle daerpies

aktine tjdenghkies vaaroeminie maam baatsoealmetjh,

sielth jih deallahteejjah maehtieh ndhtadidh gosse
dorjesidie maarkedese duekieh.

Bovtsenbearkoe lea smaahkoe vaereste,
juktie bovtsh miehtjiesdajvesne gaatoeminie,
jaepieboelhki ovmessie jeerehtsh daeriedieh
jih byjreskijstie mierhkelguvvieh. Men
bovtsenbearkoe aaj smaahkoe kultuvreste,
garredamme aerpievuekine mah leah gellie
tjuetiejaepien baeries, jih akte jieledevuekie
mij lea bovtsi daerpiesvoetide sjiehtedamme.
Tjierteste daan navradahken akte histovrije, jih
lea dorjesovveme garres, men iemie tsiehkiej
nuelesne - eatnemen jijtsh premissine:

dihte hearskoes jih mievres bearkoe -

vitnije vaeresne.

AERPIEVUEKIE JIH ORREUSSJEDIMMIE

Jeenjesh joe tuhtjieh bovisenbearkoe lea frydjstehke
jih njaelkies. Seamma tijjen dle badth jeenjesh sijhtieh
aerpievuekien gaskebiejjiebeapmoeh avtese vaeltedh,
goh ruaksja jih bijremebearkoe gosse gihtjesuvvieh
mah sdarhts beapmoeh dah bovtsine ektiedieh.

Akte vihkeles bielie barkoste maarkeden vééste

lea bievnesh geerjehtidh guktie bovtsenbearkoem
jurjiehtidh. Edtja badth utnijidie skreejrehtidh orre

jih murreds beapmoeh bovtsenbearkoste prydvedh,
mah leah hijven alternatijvh dan vielie aerpievuekien
beapmose.
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BOVTSENBEARKOECARPACCIO GOEBPRERINIE
GUVVIE: OPPLYSNINGSKONTORET FOR EGG OG KJi

PLAN PEGAU 2009 (4842701)
149,90 KR

CHAPOUTIER COTES DU
RHONE 2010 (1556501)
129,90 KR

GUIGAL COTES DU RHONE
2006 (730401)
144 KR

PERRIN COTES DU RHONE
RESERVE 2010 (4023801)
152 KR

RINGI FERSKPRESSET
EPLEMOST AV GRAVENSTEIN
ALKOHOVLENAMHTAH

Matprat.no gellie bihkedassh baejhkoehtamme gusnie
bovtsenbearkoe lea dihte dejvienavradahke. Daesnie
gaajhkem gaavnh, goh carpaccio bovtsenbearkoste
goebperine jih muerijine, goervh bovtsenbearkoste
konjahkine, jih &edtjiebearkoe bovtseste
cidersmeeline.

NJAELKIES BEAPMOE AAJ NJAELKIES
JOVKEMESEM KREAVA

Nov lea aelhkie aktem galmes voelegem
bovtsenbearkoen bealese jovkedh - jallh ajve klaasem
tjaetseste jis aelhkebelaakan saejhta.

Seamma tijjen dle jijnjh nuepieh gdavnesieh
maalestahkem annetji buerebe darjodh dejnie

maam klaasine gurkie, dovne gosse vijnen jih
alkohovlenamhtah jovkemesen bijre.

Bovtsenbearkoen akte tjielke smaahkoe vijreste, men
seamma tijjen lyjnehkdbpboe jih tjaebpebe goh dovne
sjdarhte jih rieksege. Gellie sdarhts vijnh mah daejtie

smaahkojde sjiehtieh, jih ij daarpesjh dovres sjidtedh.

Jon-Frede Engdahl aktem aelhkies Cotes du Rhone
Jjuvnehte. Akte jeatjah fraanske klassihkere lea dah
Hermitage-vijnh. Akte hijven raerie lea baajedh dejtie
veaksahkommes vijnide Italijeste darrodh.

Aaloste jih juvseste, dle gujht dah mah leah eeplijste
dorjesovveme mah bééremes beapmose sjiehtieh, jih
mej gaskem jeanatjommes veeljedh. Akte aktanimmie
dehtie mij lea sietiesligke jih suvriesligke smaahkoem
naennoste, jih dihte vihth naennoste magkeres
beapmoem datne veeljh fierhten jovkemasse.

Bovtsenbearkose Carlotte Ringi Ringi gard og
beerpresseri’esne Baerumesne aktem gravensten
juvnehte, mij lea suvriesligke, veaksehke jih
jorpe, men hijven sietiesvoetine, jih hijvenlaakan
vijresmaahkoen bealese sjeahta.
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Maarkedemoenehtse lea tseegﬁsov ¥
latjkoeguejmijste: baatsoe jih staate, goh akte b|e1le
Baatsoeburriejlatjkoste. Aejwelaavenjasse lea gorredidh
guktie bovtsenbearkoe hijven tsaatskelesvoetem aadtje,
jih raajvarimmiejgujmie \:‘i@jﬁjdh mah darjoeh guktie
utnije-jih proffemaarkede bearkoem &estieh. Ulmie dej
rdajvarimmiejgujmie mejgujmie nearhka, lea uvtemes
lissiehtidh jienebh bovtsenbearkoen mietie gihtjieh.
Seamma tijjen edtjebe aktem sijjiem bigkedh mij aktem
doekemem guhkiem gorrede, jih maarkede jaabnan
bearkoen mietie gihtjie.
Baatsoe dihte, staatine ektine mij beetnehvierhtieh
buakta daan barkose. Latjkoejaepien 2012/13 dle
tjidanghkan 4,1 millijovnh kravnah vierhtine.

Maarkedemoenehtse Opplysningskontoret for egg og
kjett (OEK) (Munnien jih bearkoen blevnesekontovre)
nahtede goh strategeles laavenjostoeguejmie dejtie
kampanjidie mah leah utnijidie ussjedamme. Daah
kampanjh jeanatjommesem budsjedteste vaeltieh jih

5 _'\-\.d

hlstovrrjesoptseshmmle jin jearsoes Iaavenjostoe gaajhkl aktoon

leah tjaktjen, javlen jin paasken. Dah leah boelhkh gosse
utnije saejhta bovtsenbearkoem beapmoekaarhtesne
utnedh.

Sielth jih aarkebiejjievaaroebovrh veele bievnesh kampanji
bijre dadtjoeh guhkiem dvtelen dah aelkieh, guktie dah
maehtieh jijtsh darjomh biejedh kampanjeboelhki vioste.
Lissine dle Maarkedemoenehtse proffemaarkedinie barka.

Histovrijem soptsestidh bovisenbearkoen bijre jih vielie
atnose skreejredh lea akte laavenjostoeprosjekte.
Maarkedemoenehtsen barkoe maahta ajve lyhkesidh
gosse jurjiehtimmiesielth, deallahtagjjah, bovrh jih
baatsoeburrieh aaj viehkiehtieh.

Maarkeder&ajvarimmieh leah jijnje, goh
bovtsenbearkoen bijre soptsestidh Gaskeviermesne

jih TV’esne, orre bihkedassh saejrosne matprat.no
baejhkoehtidh, PR’ine barkedh ovmessie meediji vodste,
gusnie baatsoe jih bovtsenbearkoe leah jarngesne.
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KLIEK MAT

10 GYHTJELASSH DUTNJIEN
GUHTE LEA BAATSOEBURRIE,
MEJNIE MAAHTA USSJEDIDH:
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GUVVIJSTE MAH LEAH SJIEHTEDAMME DEJTIE OVMESSIE SIJJIDE

GOVLESADTEMEVAAROEMISNIE.

VITNIJE VAERESNE

Juktie booremes illedahkem &adtjodh
maarkederaajvarimmijste, dle akte tjdenghkies
govlehtimmiesijjie evtiesovveme maam
Maarkedemoenehtse nahtede. Béatsoeburrieh,
jurjiehtimmiesielth jih deallahtaejjah aaj maehtieh daam
nahtadidh.

Leavloe biejesavva bovtsenbearkoem aehpiedehtedh
goh dihte mievres jih hearskoes bearkoe vaereste, goh
akte hijven veeljeme hijven sielskesne. Bovisenbearkoe
goh navradahke aktem kultuvrem jih histovrijem &tna jih
lea dorjesovveme garre, men iemie tsiehkiej nuelesne,
eatnemen jijtsh premissine. Dannasinie nahtadibie
diejvesem «Vitnije vaeresne».

Flassisk hamburger med
=1 |u|3. rkjaar

Leehkoes maarkededoekeme tsihkestahta
maarkedesne dahpenidh, jih hijven govlesadteme abpe
aarvoesvaalhtesen tjirrh — voestegh baatsoeburrien

jin leekedimsgaetiej gaskem jih dah mah bearkoem
jurjiehtieh, dan maenngan deallahtaejjajgujmie,
restauranth jih hotellh jth minngemosth utnijinie.

Gaajhkesh maehtieh dam minngemosth illedahkem
tsevtsedh. Daate maarkedegietegeerja voejhkele vuesiehtidh
gaajhkesh maehtieh aktem rdallam spieledh jih joekehtsem
darjodh.

MAH BOVRH DOV LIHKEMES DAJVESNE DORJESH
BOVTSESTE DUEKIEH?

MAH DORJESH GAAVNESIEH, JiH MEJSTIE
DARJOJIJSTIE?

GUKTIE DORJESIDIE AEHPIEDAHTEME BOVRESNE?

MAH BYOPMEDSSIJJIEH BOVTSENBEARKOEM
BEAPMOEKAARHTESNE UTNIEH?

MAH SAARHTS BEAPMOEH GAASSOEHTIEH?

GUSNIE JiH GIE HISTOVRIJEM BOVTSENBEARKOEN
BIJRE SOPTSESTE UTNIJASSE?

GUSNIE MAAHTA VIELIE BOVTSENBEARKOEM
DOEKEDH?

MAH LEAH OORNEDIMMIEH (FESTIVAALH JALLH
MAARHNAH) MAH LIN BYOREME
BOVTSENBEARKOEM BEAPMOEKAARHTESNE
UTNEDH?

GUKTIE SIELTE, MISSE DATNE BOVTSIDE DOEKH,
BOVTSENBEARKOEM MAARKEDESE DUAKA?

. MAAM DATNE LIH SIUHTEME DARJODH JUKTIE

DOEKEMEM BOVTSENBEARKOSTE EADTJOESTIDH?
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